
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２５年度の方針 
理事長 星 登志雄 

去る 5月 24日に総会が開かれ、改選期にありました理事、監事は再任されましたことをご報告申

し上げます。私も二期目の理事長になり、気持ちを新たにしております。旧田無地区に多い障がい

者の福祉施設の中で、保谷地区にある“友訪”は存在意義が高いと自負しています。地理的な存在

だけではなく、スタッフが考えた基本理念である「誰もが自分の価値を認められる場所」と運営

方針である「みんなで快適な時と場所を作る仲間」は日ごろの支援から素直に出ている言葉とし

て私は気に入っています。利用者が通えばやる仕事があり、一緒に仕事をする仲間や職員がいて、

物事を成し遂げていく日々を大事にし、その中から出てくるニーズを今後の計画に盛り込むという

方針で今年度も進めてまいりたいと思いますので、ご指導、ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上

げます。 

市では平成 26 年から 10 年間の「障害者福祉計画」を策定中です。その協力委員として自立支援

協議会の部会に参加していますが、全市の障がい者の現状から見た“友訪”の役割や課題について

も、今後、スタッフ等と話し合っていきたいと思っています。 

 

 

 

事務局長より 

 

毎日、本当に暑い日が続いております。皆様如何お過ごしでいらっしゃいますか、ご案じ申し上げ

ます。 

私は８０歳余の長い人生、今一寸とまどっています。小平社協の関係で“見守りボランティア”を

引き受けようと思っています。同年配以上の方と今後のお付き合い出来るかな・・・と云う事です。 

娘達にも押し出されて、５０年過ごしたところで少し役に立ちたいと考えております。 

“友訪を支える会”もたまには皆様とお会いして、色々とお知恵をいただきたいと思っております

のでよろしくお願いいたします。 

“友訪”の若い元気なスタッフを助けていただければと切にお願いいたします。 

事務局長  渡邉 信子 
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友訪での行事・レクリエーションは月に一度の利用者とのミーティングできめています。 

４月 花見 １０月 文化祭 

５月 スポーツを楽しむ集い １１月  

６月  １２月 クリスマス会・大掃除 

７月 バーベキュー １月 初詣 

８月  ２月 節分行事 

９月 バスハイク ３月  

※毎月体力づくり・料理教室・布ぞうり教室・パソコン教室なども行っています。 

※あくまでも予定です。あらかじめご了承ください。 

 

利用者の声 

★2013 年 9 月 5 日私たちはコミュニティルーム友訪のレクリエーションで東京都庁の見

学に行きました。当日は晴天に恵まれ、私たちは残暑の中、朝から観光バスに乗って出発し

ました。行きのバスの中ではお菓子がふるまわれましたが、私はあまり食べ過ぎないように

しました。それには理由があります。毎年行われているこのバスレクですが、昼食はワシン

トンホテルでのバイキング。このためお腹を空かした状態にしておく必要があったからです。

特にここの楽しみの一つはローストビーフで毎回必ず食べています。ここに来ると私は血糖

値のことも忘れ、日頃の摂生のうっぷんを晴らしてしまいます。さてバイキングで満腹した

私達は記念写真を撮り、バスで東京都庁へと向かいました。天気は、やや曇り気味になって

来ましたが、都庁からの眺めは素晴らしく雲で富士山が見えなかった事など、気にならなく

なっていました。展望台では土産物なども充実し観光のも力を入れている事がわかりました。

このように人々から親しまれる都政というものも良いものだな、とおもいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《友訪を支えて頂ける方を募集しております。》 

お問い合わせ先 

友訪を支える会 事務局  42-438-0091   担当 橋本・清水 

 

《編集後記》 

梅雨明けとなり、友訪通所者もスタッフも暑い中頑張っています。 

今年の猛暑にも負けず、勝ちもせず・・・友訪ペースで乗り切ろうと思います。 

 ★UFO? NO!友訪！！私は、UFO にのっ

て友訪に７年前にやってきましたが就労移行

の作業所にまたUFOにのって移動することに

しました。 

UFO で『クラッシック以外でクラッシクをこ

える』自分へ行けると思います。 

（みゃーみゃっくす） 


