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こんにちは。うだるような暑さの中、皆様日々の活動に勤しまれていると思いますが

体調は崩されていないでしょうか？ 

 

友訪さんが畑の横から移転されて半年以上経ちますが、自転車に乗っている姿をお

見掛けしたり、さらには外勤でお仕事をされている姿をお見掛けしたり、配達の車をお

見掛けしたり、友訪さんの方々をお見掛けしない日は無いくらいです。 

 

実は今借りている畑がたまたまスタッフの方の近隣なのですが、最近新たな活動も始

めたとお聞きしています。 

 

HP で新しい事業所の写真も拝見させていただきました。機会がありましたら是非覗

きに行かせてください。 

 

今後も友訪さんのますますの発展をお祈りしております。 

        会長  岩崎亮介 
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 コミュニティルーム友訪は 2025 年 1 月に住吉町か

ら中町へ移転しました。 

 岩崎さんからお借りしていた風情あふれる建物から心

機一転、二階建ての新しい建物に変わりました。 

 おばあちゃん家のような安心感の建物を離れるのは少

し名残惜しかったですが、今では皆さん新しい建物にも

慣れて毎日和やかに作業に勤しんでおります。 

 

■電車でのアクセス 

西武池袋線保谷駅 徒歩 17分 

■バスでのアクセス 

・西武池袋線保谷駅から 吉祥寺駅行き・三鷹駅行き・田

無駅行きバスで保谷庁舎下車 徒歩 4分 

・西武池袋線保谷駅から はなバス第２ルート（東路線） 

  保谷庁舎下車 徒歩 2分 

・西武池袋線ひばりヶ丘駅から はなバス第２ルート 

保谷庁舎下車 徒歩 2分 

コミュニティルーム友訪 

完成した商品を使ってもら

ってどうですか？ 

「うれしい」 

教室に参加してみてどうでしたか？ 

「楽しい」「集中できる」 

「とても楽しい」 

新しい建物になりました！ 

  

 

 

 

これからも水引をやっていきたいですか？ 

「これからもやっていきたい」 

「続けていきたい」 

水引教室参加者の声 

 

 

 

 



 

  

私がこちらのもやいさんに移住してちらほら早 2 年が過ぎようとしてい

ます。初めのうちは余り慣れていないので毎日の過ごしかたと余りうまく

時間とお金の使い方がどのようにして使って良いのかわかりませんでした

がここへきてようやくうまくなってきた所です。(モグラさん) 

 

もやいさんに入居して 1 年つらいこともあったけれどもささえてくれる

職員さんがいてくれて励まされました。(K.I さん) 

 

職員一同、皆さんの地域生活をこれからもサポートしていきます。 

 

 

 

2025.1/18~『ふらっと住吉』に参加開始しました。 

・ 「みんなの認知症予防ネット エンジョイニングゲームリーダー」市野

氏による脳トレ講座 

・ 田無警察署員による自転車の交通規則についての講座 

・ 食事会や定例会 

などに参加・交流を実施しました。 

もやい利用者も参加希望あれば事前連絡で参加可能です。

グループホームもやい 

地域活動連携 活動報告 

 

 

 

 

入居者さんから『もやいでの生活』についてひとこと 

 

 

 

 



コミュニティルーム友訪では現在、軽作業を募集中です！ 

 

現在請け負っている作業例としては、 

 

事務用封筒作り・ポスティング・お弁当配達・お米配達・ 

お弁当箱洗い・機械パーツ組立て・アパート共有スペース清掃・ 

ネット販売品のシール貼りと梱包作業・紙製カプセル作成 

 

以上の作業をやらせていただいております。 

 

上記以外の作業でも是非一度ご相談下さい！ 

 

コミュニティルーム友訪：TEL/FAX 042-439-4799 

開所日(火～土)：10：00-17：00(日・月・祝日 休み) 
 

 

軽作業を募集しております！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《友訪を支えて頂ける方を募集しております。》 

お問い合わせ先  

友訪を支える会 事務局 042-439-4799 担当者まで 

～編集後記～ 

今年もじりじりと焼かれる様な季節がやってきました。 

日焼けはやけどの一種と聞き、日中に外出する際は日傘を使う様にしているので

すが、いくぶん涼しくなってオススメです。その他帽子や日焼け止めクリームを使う・日

がかげってから外に出るなど、皆さんも日焼けしすぎない様お気をつけ下さい。 

 

 

ホームページ URL：http://www.yuuhou.or.jp 

事業所の活動を更新中です。ぜひご覧ください。 

http://www.yuuhou.or.jp/

